
 

 

 

 

 

Sociología para nuevos tiempos  

Diálogos  sobre retos y paradigmas en clave global 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





SOCIOLOGÍA PARA NUEVOS TIEMPOS
DIÁLOGOS SOBRE RETOS Y PARADIGMAS EN CLAVE GLOBAL 

Coordinadores 

ROCÍO BLANCO-GREGORY 
MARCELO SÁNCHEZ-ORO SÁNCHEZ 

MARGARITA CALLEJA ALDANA 

Coedición 

EDITORIAL DYKINSON 
UPSA EDICIONES 

EDITORIAL SINDÉRESIS 
Salamanca 

2026 



Esta Editorial es miembro de la Unión de Editoriales Universitarias Españolas (UNE), lo que garantiza la difusión 
y comercialización nacional e internacional de sus publicaciones. 

Sociología para nuevos tiempos : diálogos sobre retos y paradigmas en clave global / coordinadores 
Rocío Blanco-Gregory, Marcelo Sánchez-Oro Sánchez, Margarita Calleja Aldana.— Madrid : Editorial 
Dykinson ; Salamanca : UPSA Ediciones ; Madrid : Editorial Sindéresis, 2026 

  281 páginas : ilustraciones (blanco y negro y color) 

  Bibliografía al final de cada capítulo. 

  DL: S 107-2026 

   ISBN: 979-13-87569-28-0 (UPSA Ediciones). – ISBN: 979-13-7047-118-7 (Editorial Dykinson). – 
ISBN: 979-13-87929-48-0 (Editorial Sindéresis) 

1. Sociología industrial. 2. Identidad colectiva. 3. Igualdad. 4. Justicia Social. I. Blanco-Gregory, Rocío,
autor, director de la publicación. II. Sánchez-Oro, Marcelo, autor, director de la publicación. III. Calleja
Aldana, Margarita, autor, director de la publicación.

316.334.22/.23 

316.648:316.35 

303.715 

316.647 

© UPSA EDICIONES 

  Universidad Pontificia de Salamanca 

  Compañía, 5 • Teléf. 923 27 71 28 

  publicaciones@upsa.es • www.publicaciones.upsa.es 

Cualquier forma de reproducción, distribución, comunicación pública o transformación de esta obra solo puede ser 
realizada con la autorización de sus titulares, salvo excepción prevista por la ley. Diríjase a CEDRO (Centro Español 
de Derechos Reprográficos) si necesita fotocopiar o escanear algún fragmento de esta obra (www.conlicencia.com 
<http://www.conlicencia.com>; 91 702 19 70 / 93 272 04 47) 

© 2026, Editorial Dykinson 

  C/ Meléndez Valdés, 61. 28015 Madrid (España) 

  Tlf.: (+34) 91 544 2869/46, fax: (+34) 91 544 6040 

  www.dykinson.com  -  info@dykinson.com 

  ISBN: 979-13-7047-118-7 

© 2026, Editorial Sindéresis 

  Calle Princesa, 31, planta 2, puerta 2 – 28008 Madrid, España 

  info@editorialsinderesis.com 

  www.editorialsinderesis.com 

  ISBN: 979-13-87929-48-0 

http://www.dykinson.com/
mailto:info@dykinson.com


ÍNDICE 

INTRODUCCIÓN .....................................................................................  7 

CAPÍTULO I - Los efectos del cambio laboral (presencial, teletra-
bajo o híbrido), sobre el empleo.  El caso del distrito metropolitano de 
Quito (Ecuador). Nelson Alberto Cerda Prado y Marcelo Sánchez-
Oro Sánchez............................................................................................ 13 

CAPÍTULO II - Tiempo de trabajo y tiempo de vida: Hacia una 
nueva arquitectura laboral y social. Margarita Calleja Aldana ............. 31 

CAPÍTULO III - Turismo deportivo, identidad territorial y género en 
la Vuelta Ciclista a Extremadura. Rocío Blanco-Gregory y María Po-
rro Nieto ................................................................................................. 55 

CAPÍTULO IV - Ciudadanía y territorio en diálogo: Del diagnóstico 
a la acción. Aportaciones desde la Sociología a la planificación de la 
infraestructura verde. María José López Rey, María del Carmen La-
mela Viera, Manuel García Docampo y María José Andrade Suárez ... 73 

CAPÍTULO V - La regeneración comunitaria del espacio público a 
través del deporte. El caso de Colonia Requena, Alicante (España). 
Alicia Martínez Moreno, Raúl Ruiz Callado y Diana Jareño Ruiz ........ 97 

CAPÍTULO VI - Racismo, inmigración y mestizaje civilizador en 
tiempos del trumpismo. Tomás Calvo Buezas ........................................ 113 



CAPÍTULO VII - Sexualidad y género en mujeres jóvenes trans con 
discapacidad. Raquel Latorre Martínez .................................................. 127 

CAPÍTULO VIII - Dinámicas relacionales: El posicionamiento del 
actor social como resultado del poder sistémico. Cinzia Cilento ........... 143 

CAPÍTULO IX - La utilidad relativa: Riesgos y nuevas formas de es-
clavitud. Isabella Corvino ...................................................................... 169 

CAPÍTULO X - Integrating moral sustainability into hotel manage-
ment: A pathway toward sustainability through Laudato Si. Aloysius 
Osb Roets, Rafael Robina-Ramírez y Ana Leal-Solís ............................. 183 

CAPÍTULO XI - Social and human-centered design in the age of 
dataveillance: New challenges and paradigms. Amparo Coiduras-Sa-
nagustín y Eduardo José Manchado Pérez ............................................ 207 

CAPÍTULO XII - Transición psicosocial truncada: Cultura emocio-
nal y problematización política. Alba Martínez Marcos ........................ 223 

CAPÍTULO XIII - Un’ambientazione perfetta. Benessere individuale 
e sistema sociale. Angelo Zotti ............................................................... 243 

CAPÍTULO XIV - La Sociología del Desarrollo y su papel en las re-
giones periféricas. José Antonio Pérez Rubio ........................................ 259 



INTRODUCCIÓN 

Sociología para nuevos tiempos: Diálogos sobre retos y paradigmas en clave 
global es una obra colectiva que nace en un momento histórico marcado por trans-
formaciones profundas y aceleradas. Los cambios económicos, tecnológicos, demo-
gráficos, culturales y ambientales han configurado un escenario global complejo que 
interpela directamente a la disciplina sociológica. En este contexto, el libro reúne 
quince capítulos que abordan, desde enfoques diversos y complementarios, algunos 
de los grandes desafíos que caracterizan a nuestras sociedades contemporáneas. Su 
propósito es doble: ofrecer un análisis riguroso de procesos emergentes y, al mismo 
tiempo, proporcionar claves interpretativas que permitan comprender y actuar ante 
estos cambios. 

La Sociología, como disciplina, se encuentra ante una oportunidad y una res-
ponsabilidad: la de iluminar los mecanismos que estructuran la vida social en un 
tiempo de incertidumbres, desigualdades crecientes y redefinición de paradigmas. 
Frente a la fragmentación analítica y a la aceleración informativa, este volumen pro-
pone una mirada global, integradora y sensible a los contextos locales. Los capítulos 
incluidos dialogan entre sí desde múltiples tradiciones teóricas, metodologías y áreas 
de aplicación, generando un mosaico que refleja la vitalidad y la relevancia pública 
de la Sociología en la actualidad. 

Nuevas dinámicas laborales y transformación del trabajo 

El libro abre con dos capítulos que abordan cuestiones centrales para compren-
der el futuro del empleo y de las relaciones laborales. Nelson Alberto Cerda Prado y 
Marcelo Sánchez-Oro Sánchez analizan en el Capítulo I los efectos del teletrabajo, 
el trabajo presencial y las modalidades híbridas en el Distrito Metropolitano de Quito 
(Ecuador). Su estudio muestra cómo los cambios organizacionales y tecnológicos 
están redefiniendo las condiciones laborales y alterando equilibrios socioeconómicos 
preexistentes. 

En el Capítulo II, Margarita Calleja Aldana retoma la cuestión del tiempo de trabajo 
desde una perspectiva crítica, proponiendo una nueva arquitectura laboral y social que 
permita conciliar productividad, bienestar y calidad de vida. Ambos capítulos dialogan 
entre sí y enmarcan el libro dentro de un debate estructural sobre el futuro del trabajo. 
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Identidad, territorio y vida comunitaria 

Varios capítulos incorporan el análisis del territorio como dimensión clave de la 
experiencia social. En el Capítulo III, Rocío Blanco-Gregory y María Porro Nieto 
examinan la Vuelta Ciclista a Extremadura para comprender cómo el turismo depor-
tivo se convierte en un espacio de construcción identitaria, expresión territorial y 
reflexión sobre las desigualdades de género. 

El Capítulo IV, a cargo de María José López Rey, Carmen Lamela Viera, Ma-
nuel García Docampo y María José Andrade Suárez, establecen un puente entre ciu-
dadanía, territorio y planificación de la infraestructura verde, mostrando cómo la 
participación social y los diagnósticos sociológicos contribuyen a modelos de ges-
tión ambiental más sostenibles. 

Por su parte, el Capítulo V, firmado por Alicia Martínez Moreno, Raúl Ruiz 
Callado y Diana Jareño Ruiz, se centra en la regeneración comunitaria del espacio 
público mediante el deporte, tomando como caso de estudio Colonia Requena (Ali-
cante). Aquí el deporte se convierte en un vehículo de cohesión, revitalización ur-
bana y fortalecimiento del tejido social. 

Diversidad, desigualdad y justicia social 

El libro también profundiza en problemáticas vinculadas con discriminación, 
exclusión y vulnerabilidad. En el Capítulo VI, Tomás Calvo Buezas reflexiona sobre 
racismo, inmigración y mestizaje civilizador en tiempos del trumpismo, ofreciendo 
un análisis crítico de los discursos que legitiman la xenofobia en los nuevos escena-
rios globales. 

El Capítulo VII, de Raquel Latorre Martínez, se adentra en una dimensión habi-
tualmente invisibilizada: la sexualidad y el género en mujeres jóvenes trans con dis-
capacidad. Su aportación amplía el debate sobre inclusión, corporalidad y derechos. 

Otros capítulos, como el VIII, en el que Cinzia Cilento analiza el poder sisté-
mico y el posicionamiento del actor social, y el IX, donde Isabella Corvino reflexiona 
sobre la utilidad relativa y las nuevas formas de esclavitud, subrayan cómo las lógi-
cas del poder y la precarización atraviesan relaciones, instituciones y mercados con-
temporáneos. 
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Sostenibilidad, ética y nuevos paradigmas organizacionales 

El volumen también incorpora perspectivas que vinculan sostenibilidad, ética 
y gestión. En el Capítulo X, Aloysius Osb Roets, Rafael Robina-Ramírez y Ana 
Leal-Solís integran la encíclica Laudato Si en el análisis de la gestión hotelera, pro-
poniendo un enfoque de sostenibilidad moral que complementa las aproximaciones 
tradicionales. 

El Capítulo XI, elaborado por Amparo Coiduras-Sanagustín y Eduardo José 
Manchado Pérez, examina los retos del diseño social y centrado en las personas en 
una era de datavigilancia. Su reflexión alerta sobre las tensiones entre innovación 
tecnológica, privacidad y bienestar. 

Cultura, subjetividades y bienestar 

El Capítulo XII, de Alba Martínez Marcos, aborda una transición psicosocial 
truncada, explorando las conexiones entre cultura emocional, subjetividad y proble-
matización política. En el Capítulo XIII, Angelo Zotti analiza la relación entre bie-
nestar individual y sistema social, ofreciendo una mirada transversal que vincula 
condiciones estructurales y experiencias cotidianas. 

Finalmente, en el Capítulo XIV, José Antonio Pérez Rubio repasa el papel de la 
sociología del desarrollo en regiones periféricas, enfatizando la importancia de en-
foques que combinen análisis estructural, participación comunitaria y estrategias de 
fortalecimiento territorial. 

Una sociología atenta a los retos globales 

En conjunto, los capítulos que conforman este libro permiten observar cómo la 
sociología contemporánea aborda cuestiones tan diversas como la precarización la-
boral, la sostenibilidad moral, las desigualdades territoriales, las identidades colecti-
vas, el racismo, la diversificación del bienestar o los nuevos marcos tecnológicos. 
Pese a su variedad temática, existe un hilo conductor: la convicción de que compren-
der los desafíos del siglo XXI exige aproximaciones integradas, interdisciplinarias y 
sensibles a las realidades locales. 
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El título del volumen, Sociología para nuevos tiempos: Diálogos sobre retos y 
paradigmas en clave global, resume bien esta tensión entre transformación y nece-
sidad de relectura. Los paradigmas clásicos se revelan insuficientes ante los nuevos 
escenarios globales; sin embargo, continúan ofreciendo claves esenciales para inter-
pretar dinámicas estructurales. Esta obra invita a reconsiderar esos paradigmas, re-
visarlos críticamente y adaptarlos a los nuevos tiempos sin renunciar a la solidez 
analítica de la tradición sociológica. 

 

Mirando hacia adelante 

Más que ofrecer respuestas cerradas, este libro busca abrir preguntas, estimular 
el debate y fortalecer la capacidad crítica. Los lectores encontrarán en sus páginas 
estudios de caso, reflexiones teóricas, propuestas metodológicas y análisis compara-
dos que iluminan aspectos esenciales de la realidad social contemporánea. 

El volumen reivindica, en definitiva, una sociología comprometida, capaz de 
dialogar con otras disciplinas y de contribuir a la construcción de sociedades más 
justas, inclusivas y sostenibles. Este es el espíritu con el que se presentan los catorce 
capítulos que siguen: diverso, riguroso y orientado a comprender los retos de nuestro 
tiempo en clave global. 

 

La articulación de los capítulos: Una mirada ampliada 

Además del recorrido temático propuesto, resulta pertinente destacar cómo la 
estructura del índice complementa y enriquece esta introducción. El bloque inicial, 
centrado en las transformaciones laborales, articula dos capítulos —el análisis del 
caso de Quito y la propuesta de reconfiguración del tiempo de trabajo— que permi-
ten observar simultáneamente la dimensión empírica y la necesidad de nuevos mar-
cos normativos. 

El segundo bloque, orientado al territorio, la identidad y el espacio público, in-
tegra el turismo deportivo, la planificación territorial y la regeneración comunitaria. 
Esta convergencia revela la importancia de entender el territorio como un escenario 
de diálogo entre políticas públicas, dinámicas sociales y procesos identitarios. 

El eje dedicado a desigualdades, discriminación y vulnerabilidad incorpora es-
tudios sobre racismo, identidades trans, relaciones de poder y formas de esclavitud. 
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Juntos, delinean un mapa complejo de exclusiones y resistencias, visibilizando reali-
dades a menudo relegadas. 

Posteriormente, los capítulos sobre sostenibilidad moral, diseño centrado en las 
personas y datavigilancia introducen debates de enorme actualidad en torno al papel 
de la ética, la privacidad y la responsabilidad social en un mundo hiperconectado.  

Finalmente, los textos que abordan la cultura emocional, el bienestar y la socio-
logía del desarrollo completan un recorrido que va de lo micro a lo macro, de lo 
subjetivo a lo estructural, y de lo local a lo global. 

Una invitación al lector 

Este libro ofrece, por tanto, un mapa conceptual y analítico para navegar los 
desafíos del presente. La diversidad de países representados, la pluralidad metodo-
lógica y la variedad de casos empíricos enriquecen la mirada global que articula el 
volumen. Tanto investigadores como profesionales, estudiantes o responsables ins-
titucionales encontrarán aquí herramientas útiles para comprender fenómenos emer-
gentes y repensar sus implicaciones prácticas. 

En tiempos marcados por la incertidumbre y la aceleración de los cambios, esta 
obra pretende ser una brújula crítica. Confiamos en que su lectura no solo propor-
cione un diagnóstico profundo de los procesos actuales, sino que también inspire 
nuevas formas de actuación, cooperación y creación de conocimiento sociológico. 

Los coordinadores, 
Rocío Blanco-Gregory 

Marcelo Sánchez-Oro Sánchez 
Margarita Calleja Aladana 
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