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ABSTRACTS DE ARTICULOS

Verdad, libertad y acompafiamiento: ensefianzas del Catecismo acerca
de la homosexualidad. Jaime Rodriguez Diaz

RESUMEN: Este articulo ofrece una lectura sistematica de las ense-
nanzas del Catecismo de la Iglesia Catélica acerca de la homosexualidad,
articulando tres niveles inseparables: doctrina, discernimiento moral y
acompanamiento pastoral. En el plano doctrinal se expone la antropolo-
gia cristiana del cuerpo y del amor, fundamento del juicio sobre los actos
homosexuales y de la afirmacién de la dignidad inalienable de toda per-
sona con atraccién al mismo sexo (AMS). Desde la moral, se analizan las
categorias de materia grave, conciencia, libertad y responsabilidad sub-
jetiva, atendiendo a los condicionamientos culturales, afectivos y psico-
l6gicos que influyen en el juicio moral concreto. Finalmente, se desarro-
lla una propuesta pastoral inspirada en el principio de acogida, respeto y
acompafiamiento, en continuidad con el Magisterio reciente. El articulo
muestra que la verdad moral, la libertad herida y la misericordia pastoral
son dimensiones elementos complementarios de una visién cristiana in-
tegral del amor humano.

Ser hombre: naturaleza y persona, vocacién y escatologia. Vocacién
personal (dato objetivo y existencia); llamada divina y condicién homo-
sexual; persona desde el punto de vista teolégico, antropolégico, filosé-
fico y psicol6gico. Carmelo Pandolfi e Ignacio José Gonzélez

El articulo busca establecer una relacién entre la vocacién personal,
la llamada divina y la condicién homosexual. Posee un perfil multidisci-
plinar, buscando integrar fundamentalmente la filosofia, la teologia y la



psicologia, entre otras ciencias antropolégicas. La metodologia de tra-
bajo se estructura en seis puntos, destacando el uso de la tradicién del
Oriente cristiano (Padres Capadocios, Maximo el Confesor) como marco
conceptual, y buscando superar la polarizacion y las rigideces ético-juri-
dicas. El método se centra en la comprension, el ejercicio de la parrhesia
(valentia de decir la verdad en didlogo), y el anélisis del hombre concreto
en camino hacia su plenitud. Ademas, se evita la trampa de ofrecer solu-
ciones eternas a problemas temporales, como son las exigencias de la se-
xualidad, que se refieren a esta vida.

La problematica se sitiia en la actualidad, cuestionando qué tiene que
decir el misterio trinitario y cristolégico a las instancias éticas modernas,
y trata de explorar si una relacién homosexual puede realizar y construir
a la persona y si en una relacién homoafectiva puede haber una vivencia
de la sexualidad que contribuya a la realizacion de la persona. Los temas
centrales giran en torno a la ontologia relacional. Se adopta la clave her-
menéutica de los Padres Capadocios, que distingue el ser dos dimensio-
nes constitutivas sin separacién y sin confundirse, a saber, la naturaleza
(el "qué") y persona (el "como"). La persona no se reduce a la naturaleza;
es relacional ("es ergo sum, tu existes, luego yo existo"). El ser humano
experimenta un conflicto constitutivo entre la persona y la naturaleza,
estando llamado a trascender esta dltima mediante la libertad segiin una
vocacion que se realiza plenamente en Cristo. La sexualidad, incluyendo
la atraccién por el mismo sexo (AMS), es una realidad que atraviesa la
naturaleza y debe ser vivida desde la libertad personal y esto nos abre la
puerta para ver en este amor homoafectivo (consideramos que un tér-
mino mas preciso es hablar de homoafectividad) puede ser un camino
concreto para llegar a esa plenitud en Cristo. Por lo tanto, la conclusién
se enfoca desde la visién escatolégica, entendiendo al hombre a partir de
su télos (su destino). El hombre esta llamado a la cristificacién o divini-
zacion, a ser el "hombre pascual'. La Revelacion plena en Cristo es la
Unica certeza que proclama la vocacién de llegar a ser "uno para/en el
otro"en el amor. Esta mirada escatolégica y personalista orienta al hom-
bre con AMS, cuya vida se entiende como un proceso hacia la plenitud.



Verdad y Libertad en relacién. Anita Cadavid C

Este articulo explora la relacion entre verdad y libertad desde una
perspectiva filoséfica que busca superar la tradicional contraposicién en-
tre ambos conceptos. A partir de una critica a las visiones modernas y
postmodernas —que tienden a absolutizar ya sea el dato objetivo o el
subjetivo—, se propone una comprension integradora que considera la
experiencia humana como el lugar privilegiado para su articulacién.

El texto se estructura en cinco secciones: (1) una introduccién critica
al contexto moderno y postmoderno; (2) una revision de las posturas rea-
listas y existenciales sobre la verdad y la libertad, con especial atencién a
Tomas de Aquino y Heidegger; (3) una reflexion sobre cémo se encarnan
estos conceptos en el sujeto concreto, incluyendo la experiencia del limite
y la naturaleza situada; (4) una exposicién del pensamiento de Spaemann
sobre la mutua pertenencia de los opuestos, donde se destaca la vida
como clave hermenéutica; y (5) una propuesta de interaccién entre ver-
dad, libertad y autoposesion como elementos constitutivos de la madurez
personal y del amor benevolente.

La autora sostiene que la verdad, entendida como apertura a la reali-
dad, y la libertad, como capacidad de autodeterminacién orientada al
bien, se integran en la autoposesién, es decir, en la capacidad del sujeto
de elaborar interiormente su postura ante el mundo. Esta integracién
permite una comprensiéon mas profunda del amor humano, especial-
mente en su dimensién de benevolencia, y ofrece criterios para discernir
la autenticidad de las relaciones humanas y de personas con AMS. El
articulo concluye que solo desde una visién relacional y encarnada de la
persona es posible comprender adecuadamente la interaccién entre ver-
dad, libertad y autoposesién.

Verdad y libertad. Estructura psicolégica. Clara de Cendra

El articulo propone una comprensién integrada de la relacién entre
verdad y libertad a partir de la estructura psicolégica de la persona. La
tesis central sostiene que la libertad personal solo puede desplegarse ple-
namente cuando el sujeto accede, reconoce y gobierna su subjetividad
interna verdadera, lo cual exige una afectividad integrada con la razén.



Desde una perspectiva antropolégica y psicolégica relacional, se argu-
menta que el desarrollo personal sigue una secuencia evolutiva marcada
por experiencias de seguridad relacional con figuras complementarias,
femenina y masculina, que permiten los procesos de identificaciéon y di-
ferenciacion necesarios para la consolidacién de la identidad.

El texto analiza cémo las dindmicas de apego vividas en la infancia
influyen de manera decisiva en la configuracién de la estructura psicol6-
gica, generando patrones afectivo-cognitivos que pueden facilitar o blo-
quear el acceso a la verdad personal. Cuando el desarrollo queda mar-
cado por apegos inseguros o por estancamientos evolutivos, emergen me-
canismos adaptativos orientados a la evitacion del dolor y al emotivismo
compensatorio, que dificultan el autoconocimiento, la integracién afec-
tiva y el ejercicio de la libertad.

Frente a estas dinamicas, el articulo defiende la necesidad de un pro-
ceso de acompanamiento que, mediante la confirmaciéon emocional y la
generacion de un contexto de seguridad afectiva, posibilite el acceso a las
capas mas profundas de la afectividad. Este camino permite distinguir
entre aprendizajes adaptativos y la verdad donal del propio ser, favore-
ciendo la integracién de afectividad, inteligencia y voluntad. La madurez
personal se alcanza asi como gobierno de si, entendido no como control
represivo, sino como capacidad de orientar la propia subjetividad hacia
la donacién y la trascendencia en relacion con los demas.

Narracion, homosexualidad y estima de si. Vicente Diaz Aldaco

¢Cudles son las caracteristicas esenciales y adecuadas de la identidad
de una persona? ;Como se llega a consolidar su singularidad personal?
cqué elementos favorecen o debilitan el que una persona se identifique a
si misma como mujer o como hombre en este siglo XXI, lleno de trans-
formaciones culturales hipersensualizadas, de paradigmas culturales fu-
gaces y emotivistas, de mentalidad y de ideologias? El presente articulo
propone una respuesta a estas inquietudes desde el punto de vista filoso-
fico y biblico tomando como punto de partida la dimension narrativa de
la identidad personal, recorriendo los elementos y estructuras narrativas
que dan forma al autoconcepto personal, y avisando como en la medida
en que estos se desarrollan o no se desarrollen en los primeros afios del
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Infante, en esa condicion todo sujeto personal se apropia o no de su au-
toconcepto. El autor apuesta por presentar la identidad narrativa de Paul
Ricceur como modelo terapéutico y narrativo para consolidar la propia
estima de si y su identidad.

Verdad y cuerpo. Marta Rodriguez Diaz

El articulo parte de la deconstruccion actual en la relacion entre la
relacion entre amor, sexo, verdad y cuerpo, y del debate dentro del am-
bito eclesial acerca de la valoracién de las relaciones entre personas del
mismo sexo. Se plantea responder a las siguientes preguntas: 1) ¢son real-
mente separables la identidad personal de la identidad sexual?; ¢qué tipo
de vinculo es el cuerpo sexuado para la identidad personal?; 2) La alteri-
dad entre personas de distinto sexo y entre personas del mismo, ¢es cua-
litativamente distinta?; 3) ¢se puede hablar de una verdad «objetiva» del
cuerpo?; ¢cémo desde esta verdad se ilumina la verdad del amor?. EL
articulo analiza la idea de “intencionalidad corpérea” en Merleay Ponty,
asi como algunas intuiciones de la psicoanalista Nancy Chodorow para
concluir que el cuerpo es un vinculo irrenunciable en la identidad perso-
nal (subjetiva), y que la alteridad entre personas de distinto sexo es una
alteridad radical.

Una vez considerado el vinculo entre identidad, cuerpo, afectividad y
modalidad relacional, queda por introducir el elemento del amor, y como
se relaciona con ellos. El articulo afirma que amor se coloca como el
puente entre lo antropolégico y lo ético: a partir de quiénes somos como
varones y mujeres (aspecto antropolégico), se plantea la pregunta de cual
es la mejor manera de vivir el amor (aspecto ético). El articulo concluye
planteando la pregunta de qué tiene que ver la complementariedad de los
cuerpos y de las identidades con la verdad del amor, y especificamente
con el amor que implica una intimidad de tipo sexual. Plantea como hi-
potesis conclusiva que la alteridad sexual comportaria dos formas distin-
tas de dar y recibir, que serian las condiciones y el terreno donde el don
reciproco puede ser total y objetivamente (no solo subjetivamente) ver-
dadero.
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Re-comenzando desde la vida: la crisis del yo hipermoderno y sus
desafios éticos. Ilaria Malagriné

La crisis, en sus diversas facetas, nos ensefia que el primer paso del
cambio exige dar voz a lo que ha sido silenciado para que este nos pro-
voque, reconociendo que gran parte de la realidad ha sido excluida del
mundo construido por el sujeto hipermoderno. El primer paso del cam-
bio exige abrirnos de nuevo a la vida. Solo asi la crisis puede convertirse
en una oportunidad extraordinaria para transformar las cosas y crear las
condiciones para una nueva era de libertad, mejor que la que hemos co-
nocido. Con este fin, el propésito de este trabajo es volver a la vida, ofre-
ciendo una reflexién sobre su fenomenalizacién original, o mejor dicho,
sobre su entrega, a través del pensamiento de Michel Henry. El objetivo
sera recuperar aquellas preguntas reales que exigen respuestas reales,
permitiéndonos ser interpelados por las contradicciones que a menudo
anuncian nuevos caminos generativos, capaces de elevar el pensamiento
y hacer vivible la experiencia humana. Y, si observamos con atencion, las
preguntas que plantea la realidad tienen que ver, en primer lugar, con la
atencioén puesta en los presupuestos antropolégicos de una libertad que
nace de la vida y que solo si se toma en serio puede conducir a la genera-
cién de algo nuevo, un mundo previamente desconocido.

Amor y alteridad. Antonio Sastre

Este articulo se enmarca en una reflexién mas amplia sobre las rela-
ciones entre amor y verdad. ¢;Qué es el amor? ¢Qué es, en verdad, el
amor? ¢;Cuadl es la verdad del amor? Estas son las preguntas que se situa-
rian como horizonte de la reflexién esbozada en este escrito. La perspec-
tiva desde la que queremos aproximarnos a estas cuestiones tan amplias
y profundas es la del amor conyugal. Trataremos este como una forma
en cierto modo paradigmaética del amor humano en general, bajo la pre-
misa de que lo que logremos concluir acerca de esta modalidad del amor
humano tendra una gran capacidad para iluminar la esencia del amor en
general y de las demas formas del amor (paterno-filial, de amistad, etc.)
en particular. Y, dentro del amor conyugal, nos centraremos en un rasgo
especifico: la alteridad que se manifiesta de un modo especial en la dife-
rencia sexual, var6n y mujer. La pregunta, por tanto, a la que
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intentaremos responder es hasta qué punto la verdad del amor conyugal
incluye como un rasgo esencial la alteridad o diferencia de los sexos, per-
mitiéndonos ahondar en la alteridad como un aspecto igualmente esen-
cial y nuclear del amor en general.

Familia y desarrollo psicosexual. Tasio Pérez

Este ensayo explora el desarrollo de la identidad de género desde una
perspectiva integradora que considera la interaccién entre factores bio-
légicos, psicolégicos, sociales y familiares. A partir del aumento de casos
de adolescentes que se identifican como parte del colectivo LGTBIQ+ y
del incremento de diagnésticos de disforia de género, el autor plantea
una hipdtesis explicativas: atribuye este fenémeno a factores como la
desestructuracion familiar, el uso intensivo de redes sociales y el dete-
rioro de la salud mental en la adolescencia.

El texto argumenta que un desarrollo psicoafectivo saludable, en un
entorno familiar estable y afectivo, favorece una integracién arménica
entre la identidad de género y el sexo biolégico. Se analizan diversas teo-
rias sobre la adquisicién del rol de género: biologicistas, psicoanaliticas,
evolutivas, del apego, del aprendizaje social y cognitivas, destacando la
importancia del apego seguro, la confianza basica, la comunicacién fa-
miliar y el ejercicio equilibrado de las funciones parentales.

El ensayo concluye que la crisis actual de la masculinidad y la femi-
nidad, junto con la fragilidad de los vinculos familiares, dificulta el desa-
rrollo de una identidad sexual coherente. Se propone como solucién la
promocion de entornos familiares sélidos, con modelos afectivos claros
y diferenciados, que permitan a los ninos y adolescentes construir su
identidad de género de forma segura y saludable.
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El cuerpo: identidad personal y batalla cultural: Marcelo Lé6pez Cam-
bronero

La idea es recoger el pensamiento actual sobre el cuerpo como defi-
nitorio de la identidad corporal y contrastarlo con las visiones clasicas
no dualistas (sin detenerme a cuestiones que estan muy repetidas, solo
brevemente). Después explicar la consideracién del cuerpo como ele-
mento politico desde la idea de que lo personal es politico y la cultura
woke. La conclusién ird en la linea del respeto a la persona y la critica al
uso de la corporalidad como elemento politico.

14



INTRODUCCION
IDENTIDAD, CUERPO Y CULTURA

Reflexién antropolégica para iluminar preguntas de nuestro tiempo

Esta publicacién es el fruto de un esfuerzo colectivo por abordar con
hondura, rigor y apertura uno de los desafios mas complejos de nuestro
tiempo: la comprensién integral de la homosexualidad. Este volumen
reune las aportaciones de un equipo interdisciplinar de investigadores —
psicélogos, tedlogos y fil6sofos— unidos por la conviccion de que tinica-
mente desde el didlogo fecundo entre las diversas disciplinas es posible
construir un marco de reflexién que honre tanto la verdad del ser hu-
mano como la dignidad de cada persona.

No aspiramos a ofrecer respuestas cerradas ni soluciones simplistas;
mas bien, buscamos abrir caminos de comprensién que permitan ilumi-
nar esta realidad desde multiples perspectivas, conscientes de que la
complejidad de lo humano requiere una razén abierta y la valentia de la
escucha atenta. Como grupo reconocemos que estamos en camino: los
dos anos de reflexion y trabajo que han dado a luz a este texto nos han
ayudado a madurar algunos puntos, pero planteando nuevas preguntas.
Los resultados que ofrecemos en este volumen son todavia provisionales.
Hemos decidido publicarlos porque nos apremia el deseo de empezar un
dialogo: con académicos, pastoralistas, con las personas que viven esta
realidad y con el conjunto de la sociedad. ;Cual es el motivo de nuestra
urgencia? Las personas concretas. La homosexualidad no es meramente
una cuestion abstracta o un tema de debate ideolégico, sino una realidad
vivida por personas unicas e irrepetibles que buscan comprenderse a si
mismas, encontrar sentido a su existencia y construir relaciones auténti-
cas.
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IDENTIDAD, CUERPO Y CULTURA

En nuestro trabajo hemos buscado escucharles. Nos hemos querido
acercar a sus historias con el corazén de rodillas, para tratar de compren-
der e iluminar. Este volumen aspira a generar un espacio de acomparia-
miento intelectual y humano, donde la reflexién rigurosa se pone al ser-
vicio del encuentro personal y del deseo de caminar juntos. Rechazamos
tanto la trivializacién que banaliza el misterio del amor humano como el
rigorismo que olvida la infinita ternura con la que Dios mira a cada uno
de sus hijos. Reconocemos que la dignidad inviolable de cada ser humano
trasciende cualquier categorizaciéon reduccionista. Nuestra propuesta se
quiere situar en ese delicado equilibrio entre verdad y caridad, claridad
antropoldgica y apertura a pensar mas alla de los esquemas conocidos.

Hace unos meses nos interpelé mucho un correo electrénico de un
varén que se definia como homosexual, y que decia entre otras cosas:

Comprendo que la antropologia cristiana no contempla la homosexuali-
dad como algo natural en el ser humano. Permitame un inciso: para mi,
la homosexualidad es natural en la medida en que se da. Antinatural seria
que yo pudiera moverme mas rapido que la luz. Imagino que es un limite
de mi comprensién filoséfica. Pero mi pregunta es: si sélo podemos for-
mular reflexiones y plantear preguntas que encajen dentro de la antropo-
logia existente, sin abrir la posibilidad de un discernimiento que incluya
aquello que hasta ahora no hemos sabido integrar, ¢no estamos simple-
mente intentando forzar una realidad para que encaje en los mismos es-
quemas de siempre? Lo que antes se entendia como vicio pasé a conside-
rarse patologia; ahora hablamos de heridas espirituales. Pero seguimos sin
poder entenderlo como algo natural. ¢ No contradice eso la experiencia de
muchas personas homosexuales? ¢No cree que reducir toda esa experien-
cia a la percepcion subjetiva frente al “yo holistico” resulta insuficiente?

Se habla mucho de escuchar a las personas homosexuales. Pero, ¢escuchar
para qué? A veces tengo la sensacién de que escuchar significa simple-
mente preparar mejor la respuesta, no dejarse afectar por la experiencia
de quienes vivimos algo que —como usted misma sefiala— atin esta poco
desarrollado teolégicamente. Como si la finalidad fuera refutar la expe-
riencia para corregir al otro. Si no existe disposicién a dejarse transformar,
la escucha se convierte en una cortesia vacia.
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IDENTIDAD, CUERPO Y CULTURA

Al remitente de este correo quisiéramos decirle que nos hemos dejado
interpelar por sus palabras, y estamos intentando iluminar las preguntas
de fondo. Pedimos disculpas si nuestra palabra es todavia un balbuceo.

Entre los autores de este libro hay una profunda sintonia en lo que se
refiere a los principios, enfoque y estilo de nuestra investigaciéon. Hay
entre nosotros también divergencias, por lo que el lector encontrara en
este libro una cierta heterogeneidad de perspectivas. Cada autor se hace
responsable personalmente solo de su propio articulo.

La estructura de este libro refleja el caracter integral de nuestra apro-
ximacién. En el marco fundamental, exploramos los principios teol6gi-
cos y antropolégicos que sustentan toda reflexion sobre la sexualidad hu-
mana. Jaime Rodriguez nos ofrece una reflexién sobre las ensenanzas del
Catecismo de la Iglesia Catdlica, destacando tres pilares esenciales: la
verdad sobre el ser humano, la libertad como don y llamada, y el acom-
panamiento pastoral como expresion de la caridad eclesial'. Por su parte,
Ignacio Gonzalez y Carmelo Pandolfi profundizan en la antropologia del
varén, mostrando cémo naturaleza y persona, vocacion y escatologia se
entrelazan para configurar una comprension plena del ser humano
creado a imagen y semejanza de Dios?. Estas contribuciones iniciales es-
tablecen los fundamentos sobre los cuales se edifican las reflexiones pos-
teriores.

La segunda seccion, dedicada a cuerpo y amor, aborda la dimensién
corporal de la existencia humana desde perspectivas filoséficas y antro-
polégicas. Marta Rodriguez nos invita a redescubrir la verdad del cuerpo,
no como mero objeto biolégico sino como lenguaje personal donde se
expresa la totalidad del ser®. Ilaria Malagriné diagnostica con lucidez la
crisis del yo hipermoderno, mostrando cémo la fragmentacién de la iden-
tidad contemporéanea plantea desafios éticos inéditos que requieren un
renovado sentido de la vida como don y tarea*. Antonio Sastre, por su
parte, explora la relacion intrinseca entre amor y alteridad, evidenciando

U Catecismo de la Iglesia Catolica (Libreria Editrice Vaticana, 1992), nn. 2357-2359.

2 Cornelis van der Kooi e Gijsbert van den Brink, Christian Dogmatics: An Introduction (Eerd-
mans, 2017).

3 Juan Pablo I, Hombre y mujer lo creo: Catequesis sobre el amor humano (Ediciones Cris-
tiandad, 1997).

4 Michel Henry, Filosofia y fenomenologia del cuerpo (Sigueme, 2012).
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que la apertura al otro constituye la estructura fundamental de toda au-
téntica experiencia amorosa®. Estas reflexiones nos recuerdan que el
cuerpo no es un accidente ni un instrumento, sino el lugar originario
donde acontece el encuentro y se revela el sentido.

En la tercera seccién se desarrolla el eje verdad y libertad, binomio
fundamental para comprender tanto la dimensién moral como la psico-
légica de la sexualidad. Anita Cadavid analiza la relacion intrinseca entre
verdad y libertad, mostrando que la auténtica libertad no consiste en la
ausencia de referencias sino en la adhesién consciente a la verdad que
nos constituye®. Clara de Cendra complementa esta reflexiéon desde la
psicologia, explorando las estructuras psicolégicas que median entre el
conocimiento de la verdad y el ejercicio responsable de la libertad’. Vi-
cente Diaz aporta una perspectiva narrativa, mostrando cémo la cons-
truccion de la identidad y la estima de si estan profundamente vinculadas
a las historias que contamos sobre nosotros mismos y los marcos inter-
pretativos desde los cuales dotamos de sentido a nuestra experiencia®.
Este dialogo entre filosofia, psicologia y narrativa enriquece nuestra
comprension de los procesos mediante los cuales las personas integran o
fragmentan su identidad sexual.

La ultima seccién aborda las dimensiones de identidad y cultura, re-
conociendo que el desarrollo psicosexual acontece siempre dentro de
contextos familiares y culturales especificos. Tasio Pérez examina el pa-
pel fundamental de la familia en el desarrollo psicosexual, mostrando
cémo las primeras relaciones de apego y los vinculos primarios configu-
ran la estructura de la identidad sexual®. Marcelo Lopez, finalmente, si-
tda la cuestion de la identidad personal en el contexto mas amplio de la
batalla cultural contemporanea, evidenciando cémo las concepciones

> Todd A. Salzman y Michael G. Lawler, Sexual Ethics: A Theological Introduction
(Georgetown University Press, 2012).

¢ Juan Pablo II, Veritatis splendor (Libreria Editrice Vaticana, 1993).

7 Marina Estrazulas y Neliana Buzi Figlie de Morais, “Religious and Spiritual Aspects Related
to Homosexuality in Psychology: A Scoping Review”, Psico 50, n.° 4 (2019): e33443.

8 Dan P. McAdams, “Personal Narratives and the Life Story”, en Handbook of Personality:
Theory and Research, ed. Oliver P. John, Richard W. Robins y Lawrence A. Pervin, 3% ed.
(Guilford Press, 2008), 242-262.

° Pieter H. Labuschagne, “Science in Service of Theology: Gender and Sexual Orientation”,
HTS Teologiese Studies / Theological Studies 77, n.° 1 (2021): a6404, https://doi.org/10.4102/
hts.v77i1.6404.
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antropolégicas subyacentes en el debate publico actual condicionan pro-
fundamente nuestra comprensién de la sexualidad, la identidad y la li-
bertad'. Estas contribuciones finales nos ayudan a comprender que nin-
guna reflexion sobre la homosexualidad puede abstraerse de los condi-
cionamientos socioculturales ni ignorar las influencias formativas que
moldean nuestra identidad.

Este volumen nace con una vocacién pastoral profunda. No preten-
demos juzgar ni condenar, sino comprender y acompanar. Queremos
profundizar y ampliar el pensamiento para que todos, sin excepcién al-
guna, se reconozcan en la comun dignidad de ser personas. Somos cons-
cientes de que muchas personas experimentan en relacién con su orien-
tacion sexual un profundo sufrimiento, preguntas dificiles, sensacién de
incomprensién o incluso rechazo por parte de comunidades que debie-
ran ser espacios de acogida. A todas ellas queremos decirles que su bus-
queda de verdad y autenticidad no sélo es legitima, sino que merece el
maximo respeto y el mejor acompaniamiento. La Iglesia no puede renun-
ciar a su misién de anunciar la verdad integral sobre el ser humano, pero
tampoco puede hacerlo de manera que su voz suene como condena en
lugar de como invitacién a la plenitud. Deseamos que estas paginas sean
recibidas como una mano tendida, como un intento sincero de construir
puentes de didlogo donde frecuentemente sélo han existido muros de in-
comprension.

Finalmente, invitamos a los lectores a acercarse a esta obra con mente
abierta y corazén dispuesto. Algunos textos resultardn mas técnicos,
otros mas accesibles; algunas perspectivas resonaran inmediatamente
con la propia experiencia, otras desafiaran convicciones arraigadas. Pero
todos ellos comparten un mismo espiritu: la busqueda honesta de la ver-
dad al servicio del amor. Que esta publicacién contribuya a fomentar un
debate mas iluminado, un acompafamiento mas humano y una com-
prensién mas profunda de la riqueza y complejidad de la sexualidad hu-
mana. Que nos ayude a todos —creyentes y no creyentes, personas con
orientacion homosexual y heterosexual— a reconocernos mutuamente
como hermanos en la comun busqueda de sentido, llamados a construir

10 Paul R. McHugh y Lawrence S. Mayer, “Sexuality and Gender: Findings from the Biologi-
cal, Psychological, and Social Sciences”, The New Atlantis, n.° 50 (otofio 2016),
https://www.thenewatlantis.com/publications/number-50-fall-2016.
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juntos una cultura del encuentro donde cada persona pueda descubrir y
realizar plenamente su vocacién al amor.

Grupo Cuerpo, Amor y Cultura

Universidad Francisco de Vitoria y
Ateneo Pontificio Regina Apostolorum

En colaboracién con: Facultad Teolégica Francisco,
Arquidiécesis de Monterrey y Universita della Calabria.
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